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Le forum des associations vous accueille lors de la fête du 
Village. Il réunit toute la diversité associative proposée par 
notre village. N’hésitez pas à aller à la rencontre des bénévoles, 
prendre des renseignements, vous inscrire.

68 
associations

2 
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Forum des 
associations et 
fête du village 
mettent en 
exergue la 
convivialité de 
notre village 
mais aussi son 
dynamisme 
associatif. 
L’occasion, 
comme à chaque 
rentrée, de choisir 
ses activités 
associatives de 
l’année, sportives 
et/ou culturelles. 

Notre forum des associations témoigne de la 
grande diversité des associations et activités de 
Marcoussis.
Il y en a pour tous les goûts et pour tous les âges, 
que vous soyez sportif ou collectionneur de timbre 

( l ’un n’empêchant 
d’ailleurs pas l’autre) 
que vous ayez envie 
de jouer de la guitare 

électrique ou de faire du patchwork, que vous 
soyez un nouvel habitant ou un habitué du forum… 
Il y en a pour tout le monde et cette diversité est 
aussi une force de notre village.

Merci aux bénévoles de permettre tout cela !

Olivier THOMAS 
Maire de Marcoussis

ÉDITO

DIVERSITÉ !

IL Y EN A POUR TOUT LE MONDE
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Art, culture et loisirs 
• À 10 doigts
•  ACASM - Association Caisses à savon 

Marcoussis
• Amicale Philatélique de Marcoussis
• Amis de la musique
• Art’Ensemble
• BandaBino
• Elfondelabière
•  JAIM - Jumelages Amitiés  

Internationales Marcoussis - ex AMFAI
• La Sirène sur l’école
• Les Ailes
• Maison Pour Tous - MPT
• Marcoussis Œnophile
• Nosimages
•  O.d.i.n. - Organisation pour 

la découverte de l’imaginaire  
et du numérique

éducation 
 • APEL – Écoles Saint-Joseph
•  FCPE - Fédération des conseils de 

parents d’élèves
• Parents Indépendants
•  Parents Indépendants du lycée de 

l’Essouriau
•  Peep - Association des Parents 

d’Élèves de l’École Publique

6/9 | 

11/12 | 
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 sport 
• Amis des Ecuries de la Futaie
• AS Collège Pierre-Mendès-France
•  ASM - Association Sportive  

de Marcoussis
• ASM Aïkido
• ASM Athlétisme
• ASM Basket-ball
• ASM Cyclotourisme
• ASM Escrime
• ASM Gymnastique aux agrès - Step
• ASM Gym forme
• ASM Handball
• ASM Judo-Ju-Jitsu
• ASM Pétanque
• ASM Randonnée
• ASM Rugby
• ASM Tai Chi Chuan
• ASM Tennis de table
• ASM Tir à l’arc
• ASM Volley-ball
• ASM Yoga
• Chessland Essonne
• Expérience Mouvement
• FCM-N-VDB - Football Club Marcoussis 
- Nozay - La Ville-du-Bois
• Golf de l’Yvette
• Karaté Club Marcoussis
• Marcouseven - Football à 7
• Tennis Club de Marcoussis
• Trial Club de Marcoussis

13/21 |  Insertion 
et solidarité
• Artisans du monde
•  ESAT La Vie en Herbes (Etablissement 

de la Fondation des Amis de l’Atelier)
• La ferme des Potagers de Marcoussis
• Inter’Val
• Renaissance et Culture
•  SAVS Du côté de chez soi - Fondation 

des Amis de l’Atelier
• SNLEssonne

• UNAFAM Essonne

 patrimoine 
et environnement
•  AHM - Association Historique de 

Marcoussis
•  AMAA - Amicale du Matériel Agricole 

d’Autrefois
•  Cercle Mycologique de Marcoussis et 

Environs
• Grenouilles de la Sallemouille
• Gué pêcheur
• Triangle Vert

Autres associations
• AMAP de la Ronce
• Club de l’amitié du 3e âge
•  FNACA - Fédération Nationale des 

Anciens Combattants d’Algérie
• MDB - Marcoussis à Vélo
• Paroisse et aumônerie
• Pattes d’Souci
• Vie libre

22/23 | 

25/26 | 

27/29 | 
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à 10 doigts 
À 10 doigts regroupe plusieurs 
ateliers : cours de dentelles aux 
fuseaux + des ateliers libres, 
patchwork, cartonnage, 
peinture décorative, arts 
textiles.  
Nos cours ont lieu au centre de 

loisirs ou à la Maison des associations.
Les contacts et renseignements sur les activités 
sont détaillés sur notre site.
Tous les ans, une exposition annuelle est organisée 
en alternance entre le patchwork et la dentelle.
Vous pouvez nous rencontrer lors des différentes 
manifestations municipales ou associatives. 

CLAIRE FELSEMBERG : 06 46 48 61 80
4 rue Louise-Michel 
clairbernard@club-internet
adixdoigts.fr

ACASM 
Association Caisses à savon   
Marcoussis
L’ACASM organise chaque année une course, route 
de Nozay les descentes de caisses à savon de 
Marcoussis. Ainsi, Marcoussis vit au rythme des 
pilotes de caisses à savon qui dévalent la piste 
en cherchant à battre le record de vitesse ou à 
présenter la caisse la plus belle. Cette course 
originale se déroule depuis 2004. Mais le spectacle 
n’a pas lieu que sur la piste : buvette, animations, 
concours organisés pour récompenser la plus belle 
carrosserie, ou la voiture la plus originale... 
Aventure familiale, sportive, amicale, 
intergénérationnelle, elle est préparée très 
sérieusement, on peut voir des Marcoussissiens 
bricoler leur propre bolide.

Alors, que vous soyez pilote dans l’âme ou simple 
spectateur, ne la ratez pas !

YVES MATHIS : PRÉSIDENT : Contact : 06 71 27 66 94
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
acsmarcoussis@gmail.com 
caissesasavonmarcoussis.com
Facebook association caisses a savon marcoussis

Amicale philatélique  
de Marcoussis

L’objectif de l’amicale philatélique de Marcoussis 
et de développer le goût et l’étude des timbres. 
La philatélie permet d’acquérir et de parfaire ses 
connaissance (géographie, histoire, les grandes 

Art, culture et Loisirs découvertes). La mémoire visuelle est très 
importante. Plusieurs collections peuvent être 
faites : timbres anciens, modernes ou thématiques, 
enveloppes 1er jour, cartes postale, muselets de 
champagne. L’amicale bénéficie de réductions 
substantielles sur les commandes de matériel. 
Nous groupons les commandes des nouveautés de 
la poste.
Les adhérents peuvent consulter des carnets ou 
classeurs de tous les pays du monde. L’amicale 
met à disposition les catalogues de tous les pays. 
L’amicale se réunit les 1ers samedis du mois salle 
de la philatélie promenade Victor-Hugo. Pour 
estimations ou conseil de vente vous pouvez 
consulter l’amicale philatélique.
CLAUDY LE PEUTREC – PRÉSIDENT
Contact : Jean-Claude Debray ou Claudy Le Peutrec
01 69 01 33 40 ou 06 42 55 27 92
apme@laposte.net  
       

Amis de la musique

L’association des Amis de la musique a pour 
objectifs de promouvoir la musique à Marcoussis, 
de soutenir les actions de l’Ecole des Arts (fêtes, 
concerts…), d’organiser ou de participer à 
l’organisation de concerts et autres formes d’action 
artistique, de mettre en place différents services 
liés à des pratiques artistiques… 
Rejoignez-nous ! 
JÉRÔME HUCHARD : 06 85 76 89 13 
67 rue Moutard-Martin
contact@amis-musique-marcoussis.org
www.amis-musiques-marcoussis.org

Art’Ensemble

L’association Art’Ensemble a été 
créée en 1990 par des amateurs 
d’art de Marcoussis afin de 
promouvoir l’art contemporain 
dans notre région. Dans ce but, 
elle présente à l’Orangerie des 

Célestins une exposition annuelle qui s’adresse à un 
large public. En collaboration avec le responsable 
de la médiathèque Léo-Ferré et les enseignants des 
établissements scolaires du village, elle propose 
aussi aux plus jeunes et aux adultes des ateliers 
créatifs accompagnant l’exposition.
Si l’art contemporain vous intéresse, rejoignez-
nous ! Vous pourrez simplement nous soutenir 
ou participer plus activement aux projets. De la 
conception au décrochage, l’exposition requiert une 
belle synergie et favorise des échanges toujours 
stimulants autour de l’art entre les membres de 
l’association, les artistes et le public.
MICHÈLE GAGNON - PRÉSIDENTE
contact@art-ensemble.org 06 15 25 67 30
32 boulevard Charles-Nélaton
michelececilegagnon@gmail.com

 ArtEnsemble
 

BandaBino

La BandaBino est une fanfare d’environ 
15 musiciens, localisée à Marcoussis. Son répertoire 
est varié du « traditionnel banda » aux morceaux 
« rugby » en passant par les Balkans et sans oublier 
la bonne humeur. 
NADINE RODOT FRATI - PRÉSIDENTE
Contact : Denys ANGLADE 06 70 31 57 20 
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
http://banda.bino.free.fr/
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Elfondelabière  

À Elfondelabière, nous avons à cœur de 
promouvoir des micro-brasseries artisanales 
et de les aider à faire connaître leurs produits. 
Notre activité principale est l ’organisation du 
festival essonnien des brasseries artisanales 
où le public peut venir déguster les créations 
brassicoles d’artisans passionnés et engagés. 
Lors de ce salon, nous mettons aussi en avant la 
musique lors d’un concert entièrement gratuit 
où se succèdent des groupes connus ou plus 
confidentiels pour le plaisir du public. Rejoignez 
l ’équipe des bénévoles pour partager ces belles 
rencontres avec nous !
LAURENT LAFFITTE- PRÉSIDENT
elfondelabiere@orange.fr
06 71 96 97 97
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
www.elfondelabiere.com

 elfondelabiere

Jumelages Amitiés  
Internationales Marcoussis  
(ex-AMFAI)

L’association participe à 
enrichir et entretenir les 
relations amicales avec 
nos quatre villes 
jumelles situées en 
Allemagne (Waldsassen), 
au Burkina Faso 
(Bérégadougou), en 

Ecosse (Newton Stewart) et en République 
Tchèque (Marianské Lazné). Des projets et des 
échanges sont régulièrement organisés afin que 
nous puissions nous rencontrer et lier des 
contacts avec les habitants de nos villes jumelles.
MARION PRIGENT- PRÉSIDENTE  
01 64 49 64 00
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
contact@amfai.org
amfai.org

La Sirène sur l’école  

La Sirène sur l ’école, premier bar associatif de 
notre village a ouvert ses portes en 2022. Dans 
cet endroit chaleureux, les Marcoussissiennes 
et Marcoussissiens se retrouvent pour échanger, 
partager lors de manifestations diverses et 
variées : concerts, expositions, retransmissions de 
match, brasserie, repas à thème, jeux de société, 
karaoké, débats, master class…
L’objectif de l’association est de créer du lien entre 
tous les habitants de notre village. Pour cela, nous 
sommes à la recherche de bénévoles motivés pour 
participer avec nous à cette belle aventure. 
Retrouvez toute notre actualité sur notre page 
Facebook et Instagram, ainsi que sur notre site 
internet.
JEAN-CHARLES MASCETTI- PRÉSIDENT
lasirenesurlecole.barassociatif@laposte.net
Promenade Victor-Hugo
www.lasirenesurlecole.fr 

 @LaSireneSurLecole 
@la_sirene_sur_l_ecole

Les Ailes
ASSOCIATION COLOMBOPHILE 

LLeess  AAiilleess
Association Colombophile, créée en 1934 ; elle 
regroupe actuellement plus de 30 éleveurs de 
pigeons voyageurs du nord de l’Essonne et du sud 
des Yvelines. Doté d’un sens de l’orientation quasi 
infaillible, le pigeon voyageur, lâché à plusieurs 
centaines de kilomètres de son colombier, est 
capable d’y revenir à une vitesse moyenne de 
90 km/h. C’est un agent de liaison associé à 
l ’homme depuis plus de 5000 ans. 
Les colombophiles élèvent et entraînent des 
oiseaux toujours plus performants. Leurs 

colombiers sont des écuries de course où les 
pigeons voyageurs sont soignés et préparés pour 
les compétitions. Les amateurs des « Ailes » 
participent aux championnats entre les clubs de la 
région Ile de France et au championnat de France. 
L’association participe aussi à des expositions 
et à des lâchers spectacles pour les fêtes et les 
commémorations. 
La saison sportive commence début en avril et se 
termine fin juillet.
PIERRE-YVES GILLOT- PRÉSIDENT
01 69 28 57 33
37 avenue du Panorama, 91400 Orsay
logillot@gmail.com
les-ailes-de-limours.fr

Maison Pour Tous
La Maison Pour Tous 
garde depuis 1919, son 
esprit social, culturel et 
éducatif en s’adaptant 

aux besoins de la vie moderne. Son action est basée 
sur le bénévolat et les échanges de savoirs. La porte 
est ouverte à tous les âges : mosaïque en briques, 
informatique, langues étrangères, cuisine, tarot, 
bridge, scrabble, othello, couture, tricot, mosaïque 
et loisirs créatifs, tango, escapades, goût de lire, 
ateliers du savoir, balade à bicyclettes.
L’adhésion de 25 € est valable pour l’année et donne 
accès à toutes les activités quel que soit le nombre 
choisi. Venez partager vos passions dans ce lieu de 
vie, de rencontres et d’échanges. 
MARIE-FRANCE GRENECHE - PRÉSIDENTE 
06 11 28 37 32
8 boulevard Nélaton
contact@la-mpt-marcoussis.fr
http://www.la-mpt-marcoussis.fr/

Marcoussis Œnophilie 

Découverte des 
vins méconnus 
français et étrangers, 
approfondissement 
des terroirs et 
cépages des régions, 
des villages et pays 
producteurs de vin.

SIMON PINTA - PRÉSIDENT
Contact : Bruno JACQUEMIN (secrétaire)
06 86 71 66 90
52 avenue du Maréchal-De-Lattre-de-Tassigny
oeologie.marcoussis@gmail.com

Nosimages

L’association photographique de Marcoussis 
regroupe des photographes amateurs de tous 
niveaux, de débutant à expert. L’association vise 
à développer les connaissances et promouvoir les 
échanges et le partage autour de la photographie. 
Les activités des membres comprennent des 
sorties, des ateliers de perfectionnement en prise 
de vue et post-traitement, des séances d’analyse 
de photographies, des visites d’expositions, la 
participation à des concours ou l’organisation 
d’expositions.
DOMINIQUE GIORGETTI - PRÉSIDENT
06 63 80 76 76
10 rue Jean-Duboscq
nosimages91@gmail.com

O.d.i.n. - Organisation    
pour la découverte  
de l’imaginaire et du 
numérique

L’association ODIN propose un club de jeu de 
rôle accessible aux jeunes et aux adultes. Le 
club se réunit une fois par mois à la maison des 
associations de Marcoussis. Détente et convivialité 
sont au rendez-vous.
Nous participons ou organisons aussi régulièrement 
(à) quelques évènements spéciaux, comme le 
festival Libre-Jeux à Limours ou Interlud dans les 
ludothèques des alentours.
QUENTIN LACHAUME
07 67 27 21 37
2 route de Nozay
odin.assoc@gmail.com 
https://odin-assoc.forumactif.com/

 ODINassoc
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APEL – écoles Saint-Joseph
L’APEL (Association de 
Parents d’élèves de 
l’Enseignement Libre) est la 
plus importante 
association nationale de 
parents d’élèves et la seule 
reconnue dans le Statut de 

l’Enseignement Catholique.
L’APEL agit et s’implique dans la vie des 
établissements scolaires par sa représentation 
des familles et accompagne les parents dans leur 
tâche éducative au travers de différents services 
(le service Information et Conseil aux Familles, le 
magazine Famille et Education, le site internet et la 
plateforme téléphonique Apel Service).
Et surtout nous défendons la liberté d’enseignement 
et le choix de l’école. 
FRÉDÉRIQUE QUINOT : PRÉSIDENTE
06 60 98 26 01 - apel.marcoussis@gmail.com
www.apel.fr
Facebook : Apel école Saint Joseph Marcoussis

FCPE - Fédération des conseils de 
parents d’élèves

La FCPE défend une école 
publique et laïque de 
qualité, ouverte à tous. 
Nos représentants sont 
présents dans tous les 
établissements scolaires 
publics de Marcoussis, à la 
Caisse des Écoles, ainsi 

qu’à la mairie pour défendre l’intérêt des enfants et 
représenter les parents. Nous informons les familles 
en proposant des groupes WhatsApp dans les 
écoles et en organisant des cafés des parents. 
Nos adhérents organisent de nombreux évènements 
ouverts à toutes les familles :
• Des ateliers et des conférences-débats.
• Les Marcounautes : une chasse au trésor 
permettant de découvrir Marcoussis à travers 8 
visites à thèmes (nature, histoire, art, géologie, …). 
Le week-end entre octobre et mai.
• Une bourse aux instruments de musique et au petit 
matériel.
Nous organisons aussi des rencontres conviviales 
entre nos adhérents qui peuvent ainsi échanger 
conseils et informations.
La FCPE prend en charge 50 % des stages de 
piscine des enfants des adhérents (un stage par 
enfants et par an).

Nous bénéficions d’un appui national et également 
d’une représentation aux niveaux départemental et 
régional. 
Vous souhaitez vous informer ou nous rejoindre ? 
Contactez-nous !
PRÉSIDENT : JOHANN JOETS : PRÉSIDENT
06 03 07 84 33
Mairie de Marcoussis – 5, rue Alfred-Dubois
contact@fcpe4marcoussis.fr
www.fcpe4marcoussis.fr
Facebook : fcpe.marcoussis

Parents Indépendants 
L’association Parents 
Indépendants est une 
association de parents 
d’élèves apolitique et ne 
dépendant d’aucune 
fédération nationale. Elle est 

présente depuis plus de quinze ans à Marcoussis. 
Elle travaille en étroite collaboration avec les 
établissements scolaires, la mairie et les autres 
associations de parents d’élèves pour améliorer le 
bien-être de nos enfants. Elle participe à de 
nombreuses commissions municipales (caisse des 
écoles, commission de restauration…). Elle est à 
votre disposition par téléphone ou par mail pour 
relayer toutes vos questions, vos demandes et 
remarques sur le fonctionnement de l’école de vos 
enfants.
STÉPHANIE FRANÇOISE : 06 86 88 83 18
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
parents-independants-marcoussis@laposte.net 
https://m.facebook.com/pages/category/Community/
PIMarcoussis/posts/

Association PILE (Parents 
Indépendants du lycée de 
l’Essouriau)

L’association PILE a 
pour objet d’aider les 
parents des élèves 
scolarisés au lycée de 
l’Essouriau des Ulis 
pour ce qui concerne la 

vie scolaire de leurs enfants en les informant sur le 
fonctionnement et l’évolution du système éducatif.  
pile91490@gmail.com
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois

éducation

,

axeliterobertnobelen.axelite.fr 
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Peep - Association des Parents 
d’Elèves de l’Ecole Publique 

La PEEP est une des trois associations de parents 
d’élèves de Marcoussis. Elle est présente sur la 
commune depuis plus de 30 ans 
Elle propose et anime chaque année depuis 22 ans 
la Bourse aux jouets, qui aura permis l’an dernier 
d’aider à financer le voyage de fin d’année des CM2 
pour l’école de l’Orme et des Acacias, collaboré à la 
création dans les classes de la maternelle  
Jean-Jacques-Rousseau, d’un espace de temps 
calme, et participer aux financements de diverses 
activités du collège.

Au-delà de cet événement annuel, la PEEP multiplie 
les actions pour assurer la sécurité et le bien-être 
des enfants (sécurité des enfants aux abords et 
dans les écoles), soutiens des enseignants dans les 
démarches à l’inspection académique (remplacement 
des professeurs, ouverture de classe...) 
Cette année une équipe toute neuve est en poste et 
espère voir de nouveaux parents la rejoindre afin de 
multiplier ses efforts sur toutes les écoles et mettre 
au point de nombreuses et belles actions (concours 
de dessin, concours de lecture...) 
Dans une ambiance toujours agréable et 
bienveillante au temps que chacun a à consacrer 
(assister au conseil de classe ou d’école, réunions, 
rencontre parents autour d’un café, ou seulement 
participation à des groupes de discussion entre 
parents pour partager les informations.)
Vous êtes les bienvenues.
GWENDOLINE PIRES : 06 58 56 92 13
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
peep.marcoussis@gmail.com 

 Peep marcoussis 

Amis des écuries de la Futaie

L’AEF, créée en 2017, est à l’initiative de cavaliers, de 
parents de cavaliers et de propriétaires de chevaux 
en pension aux Écuries de la Futaie. L’association 
contribue à mettre en place une douce et belle 
retraite sur le site des écuries, pour chacun des 
équidés en âge d’y prétendre, le tout dans un 
environnement de bien-être et de bienveillance. Elle 
a également pour but d’animer et de coordonner les 
activités annexes non sportives des Écuries de la 
Futaie afin de dynamiser et de promouvoir le centre 
équestre. Ces actions de bénévolat renforcent 
l’esprit familial et convivial du Club.
HÉLÈNE AURIAULT : 06 74 58 67 78
helene.auriault@gmail.com

AS Collège Pierre-Mendès-France
 

L’association sportive du collège propose comme 
activités : badminton, basketball, football et arts du 
cirque les mercredis après-midi. 
7 route de Nozay
01 69 63 37 40

ASM - Association Sportive  
de Marcoussis

L’AS Marcoussis en chiffres 
c’est :
Environ 1850 adhérents - 
17 sections sportives dont : 
4 sections de sports collectifs 
- 3 sections d’arts martiaux 

& sports de combat -  10 sections de pratique 
individuelle. C’est aussi : 5 sites d’entrainements 
et 72 années d’existence : l’ASM Club Omnisports 
a été créé le 2 Mars 1949 ; et un rayonnement dans 
le territoire car nos licenciés viennent de toutes 
les villes avoisinantes : Nozay, Villejust, Linas, 
Montlhéry, Orsay, Leuville, Longpont et la Ville du Bois.
OMER ZINSOU - PRÉSIDENT
FLORIANE HILAND 
Contact : 01 69 01 29 69 – 06 13 01 11 90
Stade Pierre-Camou – 1 rue des Vieux Gagnons
a.s.marcoussis@wanadoo.fr
www.asmarcoussis.fr

 ASM (association sportive de Marcoussis)
asm.91460

ASM Aïkido 
Créé à la fin des 
années 1940, l’aïkido 
est un art martial 
adapté au monde 
moderne. Le 
fondateur, Morihei 
Ueshiba (1883-1969) 
fut inspiré par les 
meilleurs maîtres 
d’arts martiaux du 
Japon de l’époque. 
Technique de défense 

idéale, cet art de l’esquive impose de détruire 
l’agressivité de son « adversaire » en lui démontrant 
l’inutilité de son attaque. Toutes les techniques 
(mains nues, sabre, bâton, couteau) visent au 
contrôle de « l’adversaire » l’amenant à la chute et 
(ou) à l’immobilisation. Il s’agit de canaliser le 
mouvement, la vitesse, la force de l’adversaire, de 
les utiliser sans rentrer en opposition avec eux. Une 
telle pratique est accessible à tous, hommes, 
femmes de l’âge tendre à l’âge mur. 

SABINE SMAÏ – PRÉSIDENTE : 07 63 02 39 91
BRUNO VIDAL : 06 68 11 76 99
aikido.marcoussis@yahoo.fr
http://aikido-marcoussis.com 

sport
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ASM Athlétisme

Que ce soit en loisir ou en compétition la section 
accueille : 
• les jeunes (en nombre restreint) : course, marche, 
saut, lancer, demi-fond.
• les adultes : entretien, footing, préparation 
courses sur piste et hors stade (du cross aux cent 
bornes en passant par le trail). Sous la conduite 
d’entraîneurs diplômés, disponibles et passionnés, 
vous trouverez, dans une ambiance décontractée, la 
motivation pour une pratique régulière ou l’initiation 
à notre activité.
Pour les jeunes les catégories sont les suivantes : 
- Eveils Athlétiques > 2015-2016 
- Poussins > 2013-2014 
- Benjamins > 2011-2012 
- Minimes > 2009-2010
- Cadets > 2007-2008
- Juniors > 2005-2006  
Entraînements pour les EA/PO : le lundi au gymnase 
du Grand-Parc de 18h30 à 19h50.
Entraînements pour les BE/MI/CA/ JU : le lundi au 
gymnase du Grand-Parc de 18h30 à 19h50 et le jeudi 
au CNR (centre national de rugby) de 19h à 20h30. 
Entraînements adultes : le mardi de 19h à 20h30 au 
CNR, le jeudi de 19h à 20h30 au stade du Moulin, et le 
dimanche de 10h à 13h au CNR en autonomie.
PAULA AFONSO : PRÉSIDENTE 
06 76 66 83 40 
asmathetisme91@gmail.com
www.marcoussisathle.fr
ASMarcoussis Athlétisme

ASM Basket-ball

Le club de Basket de Marcoussis s’est imposé 
comme l’un des principaux clubs sportifs 
Essonniens. Avec plus de 180 licenciés et des 
équipes dans toutes les catégories de jeunes avec 

notre école du basket labélisée par le comité 91 
aux moins jeunes, séniors (+60 ans) en loisir ou en 
compétition dans un esprit familial et convivial. 
Son projet associatif reste axé sur la recherche 
permanente de valeurs, d’esprit club, l’engagement, 
la persévérance, le respect, la solidarité et la 
convivialité. Nous vous attendons nombreux pour 
partager notre passion.
CHRISTIAN DUSSAUX : PRÉSIDENT : 07 78 67 10 96
president.marcoussis@gmail.com
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
contact.marcoussis@gmail.com
http://marcoussisbasket.fr/
MarcoussisBasket/

ASM Cyclotourisme
Section cyclisme  
sur route composée 
actuellement de 
Section cyclisme 
sur route composée 
actuellement de 
13 membres.

DOMINIQUE FORET :  PRÉSIDENT
06 84 51 78 63
13 rue Marie-Curie
foret.dominique14@gmail.com

ASM Escrime

De 6 à 66 ans, garçons et filles. Escrime loisir 
et compétition. L’escrime développe chez ses 
pratiquants les qualités de respect, d’équilibre 
physique et mental, de concentration tout en 
restant ludique. Le sabre, enseigné à Marcoussis, 
est d’un accès plus facile pour les débutants en 
mélangeant jeu et attention. L’équipement est prêté 
pour l’année.
PATRICK RAVEAU – PRÉSIDENT : 07 68 91 37 27
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
patrick.raveau@free.fr
asm-escrime.hubside.fr

ASM Gym forme 

Notre association permet aux adultes (à partir de 16 
ans révolus), de pratiquer de la gym d’entretien. Des 
professeurs délivrent des cours en fonction de l’âge 
et des capacités de chacun. Ces cours sont variés : 
gym sénior, gym d’entretien (cardio, renforcement 
musculaire…), Pilates, stretching, bodyzen, Zumba. 
Ils ont lieu les lundis, mardis, jeudis et vendredis, 
en journée et en soirée. Ils durent 1h ou 1h15 ou 
1h30. Les inscriptions se font lors du forum des 
associations.
a.s.m.gymforme@orange.fr

ASM Gymnastique aux agrès – Step

Active depuis 1982, la Section Gym aux agrès vous 
accueille au gymnase Octave-Badaille dans une 
salle dédiée et équipée. Différents cours, différents 
publics pour répondre à toutes vos attentes !
La BBGYM (de 2 à 5 ans) : partagez avec vos 
bambins leurs premiers parcours de motricité et 
d’éveil corporel. Les cours ont lieu les mercredis et 
samedis matin.
La gymnastique aux agrès : filles ou garçons, en 
loisirs ou en compétitions, évoluent sur les différents 
agrès (sol, saut, barres asymétriques, poutre, 
anneaux, arçons, barres parallèles, barre fixe).
Nouveauté : Gym urbaine et Gym adultes les 
vendredis soir.
Cours de 2h en moyenne, selon le planning défini sur 
notre site internet. 
Animations et stages tout au long de l’année. Petits 
et grands, n’hésitez pas à venir nous rejoindre !
Inscriptions lors du forum des associations
NATHALIE BILLARAND - PRÉSIDENTE
gym.marcoussis@gmail.com
www.gymmarcoussis.fr
 ASMarcoussis gymnastique

ASM Handball
Venez rejoindre la section pour pratiquer un sport 
qui allie esprit d’équipe, technique, et plaisir ! Avec 
une centaine d’adhérents, le club de l’ASM Handball, 
créé en 1975, est un club ouvert à toutes et à tous, 
dans un esprit convivial et familial.
Notre section cherche à concilier la formation et la 
compétition tout en gardant « l’esprit club ».
Nous voulons inculquer à nos jeunes licenciés les 
valeurs fortes de ce sport : l’esprit d’équipe, le 
challenge ainsi que le respect des règles et des 
adversaires.
L’école de handball accueille les enfants dès l’âge 
de 5 ans, puis les jeunes sont répartis dans les 
collectifs U7, U11, U13, U15 et U18. Une équipe Seniors 
et une équipe Loisirs pour les adultes complètent 
le club, ainsi qu’un groupe de jeunes investis dans 
l’arbitrage. L’encadrement est assuré par des 
bénévoles investis.

EMMANUEL COLLE - PRÉSIDENT
asmhandball91@gmail.com
groups/1179933552513651
 

ASM Judo-Ju-jitsu

Pour les plus petits en maternelle, les cours sont 
basés sur la recherche de l’épanouissement de 
l’enfant, du développement de la motricité, de 
l’acquisition de techniques, du développement 
social avec un partage permanent par le jeu et 
l’initiation à l’opposition. 
Les valeurs du judo sont enseignées dès le plus 
jeune âge : amitié, courage, sincérité, honneur, 
modestie, respect, contrôle de soi et politesse. 
Les enfants progressent ensuite assez vite 
techniquement et mentalement et s’initient aux 
compétitions inter club et départementales.
À partir de ce niveau, des cours d’arbitrage sont 
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également proposés ainsi que des stages réguliers 
de pratiques techniques intégrant les katas, formes 
techniques imposées. 
Les ados et adultes pratiquent ensemble lors des 
cours le judo, le jujitsu et les Katas, ce qui leur 
permet d’enrichir leur bagage technique pour viser 
la ceinture noire. 
À Marcoussis nous mettons en avant les valeurs du 
judo, et formons avant tout nos judokates et judokas 
au plaisir de la pratique d’un sport d’opposition.
JEAN-PIERRE WANHEM – PRÉSIDENT : 06 73 97 10 39
asmjudo@neuf.fr
http://asmarcoussis.fr/les-sections/judo/
 

ASM Pétanque 
L’association a pour 
objectif de permettre au 
plus grand nombre de 
découvrir et de s’initier 
au sport de la pétanque. 
En loisir, vous pourrez 

venir jouer et passer un bon moment dans le cadre 
bucolique du parc des Célestins. En compétition, le 
club est affilié à la Fédération Française de 
Pétanque et de Jeu Provençal (FFPJP). Vous pourrez 
ainsi vous exprimer pleinement et vous mesurer aux 
joueurs des autres clubs de l’Essonne lors de 
concours officiels. 
PHILIPPE FONCEL : 06 81 73 04 06
philippefoncel@laposte.net 

ASM Randonnée
Nous sommes une section 
loisirs ouverte aux 
adultes uniquement qui 
permet la pratique d’une 
activité sportive sans 
aucun objectif de 
compétition. Nous 
proposons des 

randonnées pédestres et de la marche nordique.
Nos randonnées pédestres font découvrir notre 
région, la campagne, les forêts, les villes et villages 
et autres sites au fil des chemins de randonnée. 
Nous marchons toute l’année, même pendant les 
congés scolaires. Nos randonnées font entre 9 et 
20 kms. N’hésitez pas à nous rejoindre pour des 
sorties à la journée ou demi-journée, le week-end ou 
le mardi après-midi.
Les entrainements de Marche Nordique Loisir ont 
lieu les lundis matin et les samedis après-midi, hors 
vacances scolaires. Les séances encadrées par des 
bénévoles brevetés durent environ deux heures. Nous 
marchons 9 kms à Marcoussis ou dans les environs. 
DOMINIQUE GABRIELLI – PRÉSIDENTE : 06 83 18 37 45 
asm.rando@gmail.com
http://andujarj.joz.free.fr/

ASM Rugby

Retrouvez-nous sur les terrains pour apprendre 
un sport d’équipe, de valeurs et de convivialité. Le 
club, 100% bénévole, accueille les jeunes pousses 
dès 3 ans en école de rugby. Le club présente au 
moins une catégorie par tranche d’âge : des baby-
rugby aux moins de 14 ans pour l’école de rugby 
et des cadets, séniors et loisirs. Nous avons bien 
entendu des filles en école de rugby ainsi qu’une 
équipe cadettes et séniores. Pour celles et ceux 
qui souhaitent reprendre une activité physique, le 
rugby à 5 est fait pour vous (rugby à toucher, sans 
contacts). 
École de rugby : Baby-Rugby et U6 : le samedi 
matin de 10h à 11h15.
Moins de 8 ans et moins de 10 ans : mercredi de 
14h30 à 16h30 au stade du Moulin.
Moins de 12 ans et moins de 14 ans : mardi et jeudi 
de 18h à 20h, stade du Moulin.
Féminines – Cadettes et Séniors : de 20h à 22h, 
mercredi et vendredi au stade du Moulin. Lundi au 
stade de la Peupleraie à Orsay. 
Cadets : moins de 16 ans : de 18h30 à 20h30 mardi et 
jeudi stade du Moulin.
Juniors : moins de 19 ans de 19h30 à 21h30 mardi et 
jeudi au stade du Moulin.
Séniors : de 20 à 22h, mardi et jeudi au stade du 
Moulin.
Loisirs : de 20h à 22h le vendredi au stade du Moulin.
Rugby à 5 mixte : lundi de 20h à 22h au stade du 
Moulin. 
SÉVERINE HÉRÉA : 06 83 82 60 71
NADIA BOUABBAS : 06 23 67 65 63 
esmlrugby@gmail.com 

ASM Tai Chi Chuan

Gestuelle énergétique chinoise – ouvert à tous sans 
limite d’âge, le Tai Chi Chuan est un exercice qui 
vous apportera le bien-être, c’est-à-dire l’harmonie 
du corps et de l’esprit, par une succession de 

mouvements doux, lents et liés. Une harmonisation 
des forces de yin et yang par la coordination de la 
conscience, du souffle et du mouvement. Le Tai 
Chi Chuan est un art martial devenu avec le temps 
une gymnastique méditative de santé. Les Chinois 
disent que par la pratique régulière et correcte 
de Tai Chi Chuan, on obtient au bout d’un certain 
temps : la souplesse d’un enfant, la santé d’un 
bûcheron et la paix d’esprit d’un sage. Nous vous 
proposons différentes activités : taïchi, Qi Gong, 
Tuishou, épée et sabre. Entraînements : mercredi 
19h-22h et le samedi 9h30-12h au gymnase du 
Grand-Parc – route de Nozay. 
YANN HODGES : 06 66 51 05 69
yhodges61@gmail.com     
CHRISTOPHE BACHELARD : 06 80 47 49 71 
www.taichi-asm.fr 

ASM Tennis de table  
La section tennis de 
table de l’ASM vous 
accueille dès le début du 
mois de septembre au 
complexe du Grand-Parc. 
Jeunes ou adultes, 
selon vos envies 

et votre niveau, vous pourrez vous initier ou 
vous perfectionner et pratiquer en loisirs ou en 
compétition. Deux équipes (de 4 joueurs) évolueront 
en championnat départemental (une D2 et une D4), 
une équipe disputera le championnat de Paris (en 
D2). 
Les compétitions en équipe ont lieu les vendredis 
à partir de 20h45 pour les championnats 
départementaux et 20h30 pour le championnat de 
Paris. 
Celles des jeunes se disputent les samedis après-
midi ou dimanches selon le planning donné en début 
de saison.
Entraînements : mardi 20h-22h30 > adultes - jeudi 
20h30-22h > adultes (à confirmer) - samedi 14h-16h 
> jeunes.
JEAN-NOËL LEBECQ : 06 76 53 93 15 
ping.marcoussis@gmail.com 
http://asmarcoussis.fr/les-sections/tennis-de-table/

ASM Tir à l’arc 
Depuis 1993, la section Tir à l’Arc de Marcoussis 
participe à la vie sportive sur la commune et 
permet de faire découvrir le tir à l’arc à l’ensemble 
de ses habitants ainsi qu’aux personnes de tout le 
département.
En complément des installations salle, le club 
dispose également, chose rare en Essonne, d’un 
terrain de 3,5 ha permanent permettant la pratique 
des disciplines parcours (nature & 3D).
Une formation continue est mise en place pour les 

jeunes âgés entre 10 et 18 ans avec un entraîneur 
diplômé d’État afin de les aider à progresser, à être 
plus performants et compétitifs et ainsi représenter 
notre commune sur le plan national.
Pour les adultes, des entraîneurs bénévoles seront à 
leur disposition afin de prendre tous les conseils en 
vue d’une bonne pratique de ce sport.
L’objectif reste avant tout de faire de la pratique 
du tir à l’arc un moment de plaisir, de détente et 
de convivialité. Une passion qui peut amener à de 
fabuleux résultats sur le plan sportif, et peut-être 
participer un jour aux divers championnats de 
France.
Les Archers des Célestins comptent dans ses rangs 
plusieurs champions départementaux, régionaux et 
nationaux qu’ils soient jeunes ou adultes, femmes 
ou hommes.
Informations pratiques :
Lieux de pratique du Tir à l’Arc : complexe du Grand 
Parc – route de Nozay
Entraînement Jeunes (à partir de 10 ans) : Chaque 
mercredi 17h - 19h (sauf vacances scolaires). Places 
limitées.
Entraînement Adultes : Tous les mercredis 19h - 
21h30 avec possibilité d’un entraînement spécial 
pour les compétitions salle le samedi après-midi 
FRÉDÉRIC COSTILHES - PRÉSIDENT
archersdescelestins@gmail.com
archesdescelestins.weebly.com 

ASM Volley-ball
Inscrivez-vous au Volley Nozay / 
Marcoussis
•  Loisir adultes et jeunes – Lundi 20h à 22h30 (Halle 

des Sports à Nozay - échauffement encadré de 20h 
à 21h 30 puis matchs loisirs)

•  Compétitions - Lundi 20h30 - 22h30 (Marcoussis 
au gymnase de la Ferme des Prés)

•  Loisir adultes – Mercredi 21h -22h30 COSEC à Nozay 
•  Loisir adultes et jeunes– Jeudi 20h30 - 22h15 

(Marcoussis au gymnase la Ferme des Prés)
•  Créneau supplémentaire en cours d’aménagement 

au COSEC à Nozay le vendredi de 20h30 à 22h30 
(Pour matchs et entrainements)

•  Stage / Matchs – certains dimanches 10h à 12h30 à 
la Halle des sports de Nozay (occasionnellement)
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TARIFS LOISIR ADULTES ET JEUNES
•  Loisir adultes Nozay/Marcoussis : 120 €
•  Loisir jeunes (- de 18 ans) Nozay/Marcoussis : 100 €
•  Loisir adultes extérieur : 125€ 
•  Loisir jeunes (- de 18 ans) extérieur : 105 € 
Inscription : règlement + certificat médical 
volley.marcoussis91@gmail.com
07 82 93 92 76

ASM Yoga
Chaque semaine, quelques personnes se retrouvent, 
en groupe restreint, pour une séance de hatha-
yoga. Elles ont choisi d’apprendre à mieux gérer 
leur patrimoine énergétique et à rééquilibrer leur 
système nerveux, par l’exercice du souffle et son 
corollaire, la stabilité mentale. Le Hatha-yoga n’est 
pas une nouvelle «gymnastique douce», c’est un 
apprentissage, un mode d’emploi fondamental. Dans 
une leçon de Yoga, la nécessité de prendre le temps 
de s’allonger, de respirer, de «déconnecter», avant 
de commencer l’enchaînement des postures, est 
une évidence. 
En jouant sur le corps, nous influons sur notre 
mental car c’est aussi par l’action mécanique, par 
les transformations physiologiques, que l’on modifie 
le psychisme et le comportement. La possibilité 
est ainsi offerte à chacun d’améliorer son équilibre 
psychosomatique (et ceci quel que soit son âge ou 
ses conditions physiques de départ). 
ALAIN RICHARD - PRÉSIDENT
MARTINE HUOT - Contact : 01 69 01 88 14
asm-yoga@outlook.fr
http://asmarcoussis.fr/les-sections/yoga/

Chessland Essonne
Le jeu d’échecs 
représente une 
discipline d’éveil. 
Au-delà de la 
simple activité 
ludique ou de la 
pratique sportive, 
la valeur 
formatrice et 
éducative du jeu 

d’échecs contribue au développement de la 
personnalité, tant sur le plan des capacités cognitives 
que sur celui des fonctions affectives et dynamiques. 
Les échecs, au même titre que les mathématiques, les 
sciences ou la musique, sont un merveilleux outil 
pédagogique qui peut permettre aux enfants de faire 
des progrès spectaculaires sur le plan intellectuel. 
L’association Chessland Essonne été créée en 2016. 
Elle a pour objet de développer les échecs en Essonne, 
d’enseigner le jeu d’échecs dans les établissements 
scolaires, associations, maisons de retraite… 
d’organiser des stages d’échecs, des compétitions et 
de populariser le jeu d’échecs.
TODOR TODOROV
Contact : 06 28 25 00 28 - ttechec2000@yahoo.fr
www.chessland.fr

Expérience mouvement
Entraînement 
physique en 
nature, en 
famille ou entre 
adultes 
sportifs.
L’association 
Expérience 
Mouvement 
vous propose 
des séances 

d’activité physique en nature. Cross training, 
parcours d’obstacles, défis ludiques. On s’amuse, 
on se confronte à des obstacles réels, on profite de 
la nature pour améliorer ses capacités physiques et 
son bien-être.
Notre méthode encourage au dépassement dans 
la bienveillance et le jeu, la reconnexion à soi, à la 
nature et aux autres.
Accessible à tous niveaux sportifs. Selon les 
participants, le groupe peut être séparé en 
2 niveaux : sportif intense et familles.
Les dimanches de 10h à 11h30 dans les parcs et 
forêts de Marcoussis et Bruyères-le-Châtel.
ALEXANDRE BORNE
Contact : 06 01 06 61 43
alexandre.borne@entrainement-naturel.org
entrainement-naturel.org

Football Club M.N.VDB

Le FC MNVDB, fondé en 2011 par la fusion des clubs 
de Marcoussis, Nozay et La Ville-du-Bois, accueille 
plus de 650 licencié.es de tout âge (dès 5 ans en U6 à 
+55 ans, filles et garçons) dans diverses pratiques : 
foot animation, foot compétition, foot féminin, foot 
loisir, futsal... 
Si vous souhaitez pratiquer le football dans une 
ambiance familiale au sein d’un club labellisé FFF 
et ambitieux, venez nous rencontrer à la Fête du 
Village !
GILLES CHEVILLARD : PRÉSIDENT
Contact : Arthur - 06 42 56 38 41 
551438@lpiff.fr
Facebook et Instagram : @FCMNVDB

Golf de l’Yvette

Association intercommunale créée en 1996 
comptant plus de 300 adhérents dont 10% de 
jeunes et regroupant les communes partenaires 
de Bures-sur-Yvette, Marcoussis, Orsay, Palaiseau, 
Saint-Rémy-Lès-Chevreuse, les Ulis et Villebon-sur-
Yvette. 
L’association vous offre la possibilité de pratiquer 
ou débuter le golf autrement qu’en vous inscrivant 
dans un golf commercial, en vous proposant les 
prestations suivantes : 
•  Cours de golf adultes pour débuter ou se 

perfectionner, une école de golf pour les jeunes à 
partir de 7 ans

•  De nombreuses compétitions individuelles ou par 
équipes en partenariat avec les golfs de la chaîne 
Ugolf, permettant d’améliorer son classement

•  Des sorties sur un ou plusieurs jours, en week-
end ou en semaine pour découvrir de nouveaux 
parcours en IDF ou en province

•  La possibilité de s’entraîner gratuitement du lundi 
au samedi sur notre practice situé à Villebon-sur-
Yvette

•  Le prêt de matériel en attendant que vous achetiez 
votre propre équipement et faciliter ainsi l’accès 
des débutants à nos activités

•  Des réductions tarifaires intéressantes pour jouer 
sur des parcours de golf partenaires (Marivaux, 
St-Marc, St-Aubin, Forges-les-Bains), des remises 
sur le textile

Pour nous rencontrer : Tee Club, l’Aire de la Plesse, 
rue du cimetière, Villebon-sur-Yvette pendant les 
permanences de mars à juillet et de septembre à 
mi-décembre uniquement les samedis de 10h à 18h, 
les lundis de 14h30 à 16h30 et les mercredis de 14h 
à 16h30
ALAIN KERVICHE - PRÉSIDENT
ALAIN YGONIN – VICE-PRÉSIDENT : 06 07 89 13 71
alain.ygonin@gmail.com
http://gdywp.golfyvette.fr/

Karaté Club Marcoussis

Le club de karaté propose des entrainements 
mixtes aux adhérents de 4 à 99 ans. Nous avons 
plusieurs types d’entrainements de karaté : 
préparation physique, renforcement musculaire, 
cardio, technique et combat. Les cours sont assurés 
par le professeur Antonio Di Francesco 6e DAN 
DEJEPS et ses assistants. Nos objectifs sont de 
former des karatékas respectant le code des arts 
martiaux et des enseignants de qualité.
NATHALIE LEGUENNEC - PRÉSIDENTE
ANTONIO DI FRANCESCO, PROFESSEUR : 06 07 06 18 69
55 rue du Moulin-de-Senlis 91230 Montgeron
kcmarcoussisnozay@gmail.com
https://www.karatemarcoussisnozay.com/
karateclubmarcoussisnozay
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Établissement SMS  
Site de Marcoussis
Lieu-dit La Folie Bessin  
10, route de Montlhéry 
91140 Marcoussis

01 69 80 10 80
Du lundi au jeudi 7h-12h / 13h-16h30  

Vendredi fermeture à 16h

VENTES DE MATÉRIAUX DE 
CONSTRUCTION ET DÉCORATIFS

PLATEFORME DE REVALORISATION

tersen-env.com

C’est grâce à la participation des annonceurs que 
ce bulletin vous est offert, ne manquez pas de les 
consulter, ils vous réserveront le meilleur accueil.

• MARCOUSSIS N°115.qxp_Mise en page 1  06/01/2020  17:00  Page2

Pour annoncer, à titre préférentiel,  
dans le bulletin de Marcoussis

Contactez Les Editions BUCEREP:
Mike OUAKI

Tél. 06.59.23.23.43
Mail. mikeouaki@gmail.com 

www.bucerep.com

Marcouseven - Football à 7
L’AS Marcouseven 
est un club de 
football à sept affilié 
à la Fédération 
Sportive et 
Gymnique du Travail, 
engagé dans un 
championnat dont 
les rencontres 
officielles sont 
programmées le 
lundi soir au stade 
du Moulin de 20h à 

22h30. Créé en 2013, ce club a pour vocation de 
réunir des passionnés du ballon rond quels que 
soient le niveau ou l’âge des licenciés, réunis autour 
de valeurs communes telles que l’esprit de 
cohésion, de partage et de plaisir de jouer. 
DAMIEN RIAULT : 06 88 53 98 62 
4 rue des Moines
damienrlt@gmail.com 
http://marcouseven.footeo.com/
 marcouseven 

Tennis Club de Marcoussis

Le Tennis Club de Marcoussis bénéficie de 5 courts 
extérieurs, dont 2 en terre battue, et 2 courts 
couverts. 
Avec une politique sportive tournée vers le loisir 
et la compétition, chaque adhérent profite des 
installations à son rythme. Le TCM est constitué 
d’autant d’effectifs jeunes qu’adultes, avec un fort 
taux d’adhésion à l’Ecole de Tennis, reconnue en 
matière de formation.
Le Tennis favorise le développement de l’autonomie 
et l’intégration, les programmes « jeunes » 
sont adaptés aux enfants, grâce à l’expertise 
pédagogique des enseignants. 
Ouvert à tous à partir de 4 ans.
Lieu d’entrainement : terrains couverts du Grand- 
Parc et terrains extérieurs au stade Pierre-Camou.
Horaires : tous les soirs de la semaine, ainsi que le 
mercredi et le samedi.

WALTER RENAUD – PRÉSIDENT : 06 33 78 61 84
tcminscription@free.fr
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
tcminscription@free.fr
https://club.fft.fr/tc.marcoussis/57910008
TCM – Tennis Club de Marcoussis

Trial Club de Marcoussis
 

Le trial ne doit pas 
être confondu 
avec le motocross 
ou l’enduro, ni le 
quad... C’est un 
sport moderne, 
discipliné, 
formateur, non 
dangereux, 
passionnant pour 
les jeunes et les 
moins jeunes. La 

condition physique, l’entraînement, l’amélioration de 
la technique de pilotage, la concentration, l’agilité, 
le coup d’œil sont les facteurs du succès, plus que le 
goût du risque. Plusieurs pilotes d’Île-de-France, 
adhérents au trial club de Marcoussis, participent 
aux championnats régionaux et nationaux avec de 
très bons classements dans les 10 premiers de leur 
catégorie. La réussite sportive du club de trial de 
Marcoussis : promouvoir l’image positive d’un sport 
calme. Et pour ce faire, le club ne peut 
qu’encourager l’utilisation de motos électriques. 
Plusieurs trialistes pourront vous démontrer la 
facilité de pilotage de ces nouvelles machines. Le 
club organise pour les jeunes pilotes les 
découvertes puis les initiations avec de petites 
motos électriques (à partir de 6 ans). Prendre 
contact puis nous vous communiquerons le 
calendrier de nos activités « enfants » ainsi que 
celui des entraînements « toute génération » et des 
différentes sorties du club. 
LAURENT CHASSAGNE – PRÉSIDENT : 06 77 25 60 97
trialmarcoussis@gmail.com 
Trial éducatif : 6 à 13 ans
SOPHIE BIGAY 
Contact : 06 45 08 04 87
educatif.trialmarcoussis@gmail.com
https://www.trialmarcoussis.com
marcoussis.trialclub
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Artisans du monde

Créée en 2004, notre association cherche 
à promouvoir le Commerce Équitable pour 
permettre d’une part, aux producteurs des régions 
défavorisées de vivre dignement de leur travail et 
d’être acteurs de leur développement et d’autre 
part, aux consommateurs d’être informés sur les 
dysfonctionnements du commerce international et 
de devenir des citoyens plus conscients et actifs 
dans leurs choix de consommation. 
Accueillie au sein de la boutique de la Ferme des 
Potagers (mer. et jeu. 10-18h, ven. 10-19h et sam. 
9.30-13h), AdM commercialise les productions 
alimentaires et artisanales de ses partenaires 
tout en sensibilisant ses interlocuteurs aux enjeux 
sociaux et environnementaux, au cours de ses 
permanences en boutique et lors de ventes ou 
manifestations extérieures.
SONIA ROISIN - PRÉSIDENTE
HÉLÈNE MOREAU-SIONNEAU 
Contact : 06 81 60 45 61 - 01 64 49 52 80
Chemin du Regard 
admmarcoussis@gmail.com
https://artisansdumonde.org/les-associations-locales/
artisans-du-monde-marcoussis

ESAT La Vie en Herbes 
(Etablissement de la Fondation des 
Amis de l’Atelier)

L’ESAT La Vie en Herbes fait partie des 90 
établissements et services de la Fondation ; c’est 
un établissement médico-social qui permet à 
35 personnes en situation de handicap d’accéder 

à des activités professionnelles. La production de 
plantes médicinales et aromatiques fait participer 
la personne à l’ensemble du cycle : culture, 
élaboration, commercialisation, sous forme de 
tisanes et d’aromates, en agriculture biologique. 
L’entretien des espaces verts est aussi une 
importante activité proposée.
PHILIPPE FERRER - DIRECTEUR
CO-DIRECTEURS : CHRISTOPHE GODIN – CLAIRE RETTIG / 
CHEF DE SERVICE : CAROLINE MOUTON : 01 64 49 36 75
Chemin rural des Bieds
esat.vieenherbes@amisdelatelier.org 
www.lavieenherbes.fr
lavieenherbes

Inter’Val  
Inter’Val est le pôle de Prévention Spécialisée 
de l’association AAPISE. Elle intervient sur 10 
communes : Marcoussis, la Ville du Bois, Villebon/
Yvette, Villejust, Orsay, Bures/Yvette, Palaiseau, 
Igny, Bièvres, Saclay. Lieu d’écoute, Inter’Val 
accompagne les jeunes de 12 à 25 ans et leurs 
familles dans un suivi individuel dans les domaines 
suivants : 
• Scolarité • Formation • Emploi • Santé • 
Hébergement – logement • Problèmes familiaux • 
Justice > aide administrative – accès aux droits 
(CAF, CMU, ASSEDIC…) 
Les éducateurs accueillent gratuitement les jeunes 
avec leur libre adhésion et dans la plus grande 
confidentialité. Vous avez la possibilité de prendre 
rendez-vous tous les jours par téléphone. 
JEAN-MARIE CAMORS - PRÉSIDENT
ISABELLE CARQUEVILLE ET ÉRIC FAIVRE - ÉDUCATEUR.
TRICE.S : 01 69 01 07 72 ou 06 85 31 16 19
Résidence Delphine – 1 allée Jules-Girard
interval.mr6lvdb@gmail.com

La Ferme des Potagers  
de Marcoussis

La Ferme des 
Potagers de 
Marcoussis, 
association loi 
1901 à but non 
lucratif, est un 
chantier 
d’insertion 

professionnelle par le maraîchage biologique, la 
transformation alimentaire et la commercialisation 
de produits BIO et LOCAUX qui propose des contrats 
de travail à des personnes rencontrant des 

Insertion et solidarité difficultés d’accès à l’emploi. Tout au long de 
l’année, les légumes et fruits de BIO et de saison, 
produits sur nos parcelles sont distribués sous 
forme de paniers hebdomadaires (5 annulations 
possibles par an en cas d’absence) les vendredis 
après-midi (12 h à 19 h) et samedis matin (10 h à 
12 h30). Les tarifs : 9,50 €/panier pour 3 à 4 variétés 
et 18,50€/panier pour 6 à 8 variétés.
La boutique de la Ferme des Potagers est ouverte 
à tous les mercredi et jeudi de 10 h à 18 h, vendredi 
de 10 h à 19 h (ouverture en continu) et le samedi de 
9 h30 à 13 h, et propose une sélection de produits 
bio et du terroir : fruits et légumes de saison, pains, 
fromages, yaourts, lait, crème, œufs extra frais, jus 
de fruits, confitures, conserves artisanales, miel, 
bières locales, cidre, farine, lentilles, pois cassés… 
DENIS DUCHEMIN - PRÉSIDENT
PAUL-EDOUARD PROUVOST - DIRECTEUR
01 64 49 52 80
Chemin du Regard 
contact@lespotagersdemarcoussis.fr
www.lespotagersdemarcoussis.fr

Renaissance et Culture   
L’association Renaissance et Culture, composée 
d’animateurs bénévoles et 
L’association Renaissance et Culture, composée 
d’animateurs bénévoles et d’élèves, propose des 
cours individuels gratuits, d’alphabétisation ou de 
remise à niveau pour des adultes et enfants français 
ou étrangers. A Marcoussis, ces cours sont donnés 
dans différents locaux : Auteuil, la Maison Pour Tous, 
centre de loisirs, domicile… L’association recherche 
des bénévoles, si vous voulez œuvrer sur le plan 
social et éducatif : rejoignez-nous. La méthode, les 
outils pédagogiques et la formation des animateurs 
sont assurés. Chaque année scolaire, plus de 
trente cours individuels sont assurés. Vous pouvez 
consulter notre site : www.rcmarcoussis.org. Plus 
de renseignements par téléphone ou courriel si vous 
le souhaitez. 
MARC NOGUES : 01 69 01 12 29 - 06 52 85 01 24
nogues.vicens@free.fr
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
http://www.rcmarcoussis.org/  

SAVS Du côté de chez soi 
Fondation des Amis de l’Atelier

Le SAVS fait partie des 93 
établissements de la Fondation des 
Amis de l’Atelier. Le Service 
d’Accompagnement à la Vie Sociale 
Du côté de chez soi a pour vocation 

de contribuer à la réalisation du projet de vie de 
personnes adultes en situation de handicap mental 
ou psychique, aptes à une activité professionnelle, 
par un accompagnement adapté favorisant le 

maintien ou la restauration de leurs liens familiaux, 
sociaux, scolaires ou professionnels. Le SAVS 
accompagne des personnes adultes locataires de 
leur logement dont le handicap rend nécessaire un 
soutien aux actes essentiels de l’existence. Il 
propose des prestations individuelles et 
collectives : entretien à domicile, soutien à la 
gestion budgétaire et domestique, accès aux soins, 
ateliers culturels, sorties, séjours…
Une équipe constituée d’animateurs, d’éducateurs, 
de conseillers en économie sociale et familiale, 
d’un médecin psychiatrique, d’une assistante de 
direction encadrée d’une cheffe de service et un 
directeur accompagnent les usagers. Le service 
est implanté en centre-ville pour une meilleure 
intégration et accessibilité. 
MARIE-LAURE LE RET - DIRECTRICE 
18 boulevard Nélaton
ducotedechezsoi@amisdelatelier.org 

Solidarités Nouvelles  
pour le Logement Essonne 

Créer des logements très sociaux par 
construction, achat-rénovation, bail 
à réhabilitation ou mise à disposition.
Louer ces logements à des 
personnes en difficulté, le temps qu’il 

faut pour retrouver une situation stable.
Accompagner et créer du lien avec chacune de ces 
personnes jusqu’à l’accès à un logement durable.
Témoigner sur le mal-logement pour mobiliser 
autour de notre action et interpeller les acteurs 
publics et privés.
MARIE-CLAIRE BIDAUD - PRÉSIDENTE : 01 69 58 77 58 
24 rue de l’Alun, 91630 Marolles-en-Hurepoix
contact@snl-essonne.org
https://www.solidarites-nouvelles-logement.org
SNL - Solidarités Nouvelles pour le Logement | Facebook

Union nationale de familles  
et amis de personnes malades et/
ou handicapées psychiques

L’UNAFAM est une association 
répartie sur le territoire national 
qui accueille, soutient et informe 
les familles confrontées aux 

troubles psychiques d’un des leurs.
Au siège de la délégation à Palaiseau et dans les 
antennes locales, des bénévoles formés reçoivent 
individuellement, sur rendez-vous, les proches pour 
les écouter, les informer et les conseiller.
BÉATRICE MARTEIL : PRÉSIDENTE
Contact et RDV :  91@unafam.org - 01 64 46 96 21
4 rue d’Ardenay - 91120 Palaiseau 
https://www.unafam.org/essonne
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AHM - Association Historique 
de Marcoussis 

L’AHM a été créée il y a 30 ans au profit du 
patrimoine historique de Marcoussis. A ce titre, 
l’association entretient et va restaurer le château 
de Montagu. Le deuxième objectif concerne le 
patrimoine agricole : l’AHM conserve le vieux 
matériel agricole et réalise un écomusée.
Le troisième axe de l’AHM concerne la recherche 
historique et la réalisation d’exposition ou de 
plaquettes de communication.
L’AHM propose des activités dans les écoles et 
organise des parcours découverte de Marcoussis.
Une permanence est assurée tous les mercredi et 
dimanche en nos locaux situés promenade Victor-
Hugo, face à la Maison des Associations.
Des chantiers sont organisés un samedi par mois au 
château de Montagu et tous les jeudis après-midi à 
l’écomusée.
PATRICK BOURGUEIL – PRÉSIDENT : 
06 74 40 66 36
AHM – Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
ahmarcoussis@orange.fr 
https://www.associationhistoriquemarcoussis.fr/ 
 chateaumontagu

AMAA - Amicale du Matériel Agricole 
d’Autrefois

L’association a pour 
but de développer et 
de promouvoir 
démonstrations de 
battage, 
présentations de 
tracteurs agricoles, 
manifestations et 
vieux métiers 

associés aux activités et produits agricoles 
d’autrefois. Fin août / début septembre, elle 
organise également la Fête du blé dans les champs 
du village. 
MICHEL RELLAND : 06 60 52 79 29 
16 rue Gambetta
relland.michel@bbox.fr 

Cercle Mycologique de Marcoussis 
et Environs
Né en 2003, le cercle regroupe plus de cent trente 
membres actifs. Chaque année, une quinzaine 
de sorties sont prévues dans différentes forêts 
franciliennes avec un point d’orgue : une échappée 
de 4 jours en octobre hors Ile-de-France. En début 
d’année, des séances d’initiation à la mycologie et à 
la microscopie sont dispensées aux membres. 
L’exposition annuelle a lieu le deuxième week-end 
d’octobre (les 8, 9 & 10 octobre) à l’Orangerie des 
Célestins. Réunion mycologique, le lundi suivant les 
sorties si la récolte a été suffisante – promenade 
Victor-Hugo. 

MICHEL GILBERT : 06 41 54 62 57
20 rue de Waldsassen
www.cmme.fr
jmichel.gilbert@cegetel.net 

patrimoine et environnement

Pour un 
meilleur 
accueil ...

C’est grâce à l’aimable  participation des annonceurs 
référencés que cette publication vous est offerte. 
Ne manquez pas de les consulter, 

ils vous réserveront le meilleur accueil !
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AMAP de la Ronce

L’AMAP de la Ronce (Association 
pour le Maintien d’une 
Agriculture Paysanne), propose 
à ses adhérents des contrats 
pour l’achat en direct à des 
producteurs bio et locaux.
Ce circuit court permet 

aux producteurs d’avoir un revenu fixe, aux 
consommateurs de savourer des produits de 
saison et de qualité à des prix attractifs car sans 
intermédiaire, et de prendre part à la vie des 
champs.
L’AMAP vous propose les légumes biologiques du 
GAEC de la Ronce, dont la production est 100% de 
Marcoussis.
D’autres produits locaux sont également proposés.
VIRGINIE DOMASZEWICZ– PRÉSIDENTE : 06 89 62 66 40
3 rue des Dahlias
amapdelaronce@outlook.com

Club de l’amitié du 3e âge
Le club de l’amitié du 3e âge est une association qui 
a pour vocation de réunir des personnes retraitées 
pour les aider à sortir de leur solitude, par des 
réunions, des animations, des voyages culturels ou 
récréatifs.
Tous les jeudis après-midi, salle des associations, 
nous proposons des jeux de société (belote, tarot, 
Rummikub lettres et chiffres, triominos scrabble…) 

suivis d’une viennoiserie ainsi qu’une boisson 
chaude ou froide suivant la saison.
Par ailleurs, elle organise deux repas dansants ou 
avec loto par an, ainsi que des sorties culturelles et 
récréatives.  
Le club participe également aux fêtes programmées 
par la commune, comme la Fête du Village.
Et cette année, nous avons prévu de participer au 
Téléthon, sous la forme d’un « après-midi belote »
N’hésitez pas à passer nous voir les jeudis 
(+ de 60 ans).

ROLAND MASSARD – PRÉSIDENT : 06 21 20 16 86 
rolandmicheline.massard@sfr.fr

FNACA - Fédération Nationale des 
Anciens Combattants d’Algérie

La Fédération Nationale des 
Anciens Combattants 
d’Algérie, Maroc et Tunisie, 
a su depuis 1958 défendre 
les intérêts de ses 
adhérents. Elle fournit de 
l’information avec « l’ancien 
d’Algérie », véritable lien 
mensuel entre ses 

adhérents, mais aussi des prestations avec un 
ensemble de services sociaux. Elle mène des 
actions de défense des intérêts moraux et matériels 
des anciens d’AFN. Et elle entretient le souvenir de 
ceux qui ne sont pas revenus. 
Permanences : 3e vendredi du mois 17h-18h, Maison 
des associations. 
YVES RÉMY : 01 69 01 21 77
Mairie de Marcoussis – 5 rue Alfred-Dubois
y.remy101@laposte.net 

Grenouilles de la Sallemouille

Association 
faisant partie 
des clubs CPN 
(Connaître et 
Protéger la 
Nature), les 
Grenouilles de 
la Sallemouille 
sont heureuses 
d’accueillir les 
enfants à partir 
de 6 ans et leur 
famille. Nous 
vous proposons 
de partir à  la 

découverte de la nature (animaux, petites bêtes ou 
plantes) autour de Marcoussis et de ses alentours 
grâce à des activités (construction de nichoirs, 
d’aspirateur à insectes, de lapbooks...), des sorties 
(rallye aux Fonceaux ou à l’étang du Gué, le jour de la 
nuit ...) ou des jeux. Découvrir notre environnement 
de façon ludique est notre objectif ! Nous nous 
réunissons une fois par mois alors n’hésitez pas à 
nous contacter pour toute question, pour un essai 
ou pour nous rejoindre !
ISABELLE DECKE : 06 03 22 58 38 
lesgrenouilles91@yahoo.fr 
isa.decke@yahoo.fr 

Gué pêcheur 

    
 
 
 
 
 
 

Le Gué pêcheur est 
l’association de 
pêche de 
Marcoussis ouverte 
à tous les 
passionnés de 
pêche. Deux permis 
sont disponibles : le 
permis national 
pour pêcher à 
l’étang du Gué et le 
permis communal 
pour une pêche aux 
étangs des 
Arrachis. On y 

trouve carpes, tanches, gardons, goujons et 
brochets. Chaque année, un concours est organisé 
au mois de juin. Le Gué pêcheur accueille les jeunes 
lors des « journées de la pêche » : journées 
d’initiation, d’observation de la faune et de la flore. 
PIERRE BOUET : 06 85 20 66 14
bouet41@orange.fr
MICHEL BOURDELOT : 06 08 43 74 93
michel.bourdelot@orange.fr

Triangle Vert

Le Triangle Vert est une structure professionnelle 
associative, au service des communes d’Epinay-
sur-Orge, Les Ulis, Marcoussis, Ollainville et 
Villebon-sur-Yvette et de leurs agriculteurs. Présent 
depuis 2003, I’association du Triangle Vert constitue 
un interlocuteur territorial entre agriculteurs, élus 
et citoyens. 
Ses actions portent sur les thématiques de 
l’Urbanisme, l’Agriculture, l’Alimentation, la 
Biodiversité et les Paysages ; dans un but d’aide à la 
prise de décision des communes, de préservation 
du foncier agricole, d’accompagnement des projets 
des agriculteurs, et de sensibilisation du grand 
public et des scolaires. 
L’association se veut être une structure de dialogue 
et d’échanges se basant sur une triangulation 
d’acteurs locaux : Communes, Agriculteurs 
et Citoyens. Elle travaille avec de nombreux 
partenaires territoriaux et ce à l’échelle communale, 
intercommunale et régionale.
 Par son objectif et ses missions, le Triangle Vert a 
à cœur d’intégrer les citoyens dans ses actions et 
organise divers évènements (réunion participatives, 
randonnées…) où chaque habitant est le bienvenu.
JÉRÔME CAUËT – PRÉSIDENT : 01 64 49 53 21
Siège social : Mairie de Marcoussis - 5 rue Alfred-Dubois
Bureaux de l’association : 16 rue Angiboust - ZAC de la 
Fontaine de Jouvence 
trianglevert@gmail.com
trianglevert.org

Autres associations
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MDB - Marcoussis à Vélo

L’association promeut la pratique du vélo au 
quotidien pour toutes et tous, quels que soient l’âge, 
le type de vélo, l’heure, la météo, … le vélo est la 
solution pour se déplacer dans un environnement 
apaisé et durable.

Les objectifs de « MDB - Marcoussis à Vélo » :
•  Représenter localement l’association Francilienne 

« Mieux se Déplacer à Bicyclette »
•  Promouvoir l’utilisation du vélo pour les 

déplacements quotidiens de courte distance 
(courses, trajets travail/écoles, activités sportives 
et culturelles, …) et les loisirs (balades)

•  Travailler avec les collectivités locales pour 
coconcevoir les aménagements cyclables

•  Participer aux événements vélo (fête du vélo, 
convergence Francilienne, Mai à vélo, … etc.)

•  Participer aux manifestations locales (forum des 
associations, fête des écoles, etc.), organiser des 
ateliers vélo (réglages, réparations, marquages, 
etc.)

SOPHIE DUC
 marcoussisavelo@mdb-idf.org 

Paroisse et aumônerie

La paroisse Sainte-Marie-Madeleine vous 
accueille. Vous pouvez inscrire les petits à l’éveil 
à la foi, les enfants de 8-10 ans et les collégiens à 
l’aumônerie, lors du forum des associations. La 
paroisse, c’est aussi les baptêmes, les mariages, 
l’accompagnement des malades, les funérailles et 
d’autres services. N’hésitez pas à la contacter. 
POUR LA PAROISSE : 
PRÊTRE : PÈRE LIN-MICHEL OKOKO
06 25 84 52 56 – linomichel@yahoo.fr 
RESPONSABLE DE L’ÉQUIPE ANIMATRICE : MATHIEU 
D’ORGLANDES
mathieu.dorglandes@sfr.fr

POUR LA CATÉCHÈSE : 
MONICA CABRAL GONCALVES
monicabral.goncalves@hotmail.com

POUR L’AUMÔNERIE :
SANDRINE DE OLIVERIA
06 62 45 02 95 - verim4830@yahoo.fr 

Pattes d’Souci

L’association Pattes d’Souci œuvre en Essonne pour 
la protection d’animaux abandonnés, maltraités. 
Notre but est de défendre, recueillir, soigner, 
protéger nos amis chiens et chats, et de leur trouver 
un foyer aimant.
Nous récupérons les animaux abandonnés, nous 
recueillons les animaux mis en fourrière, prêts à 
être euthanasiés, nous faisons les démarches pour 
retirer la garde des animaux maltraités.
Aujourd’hui nous n’avons jamais été aussi nombreux 
à avoir un ou plusieurs animaux de compagnie et 
pourtant il n’y a jamais eu autant de maltraitance et 
d’abandon.
À l’aide de plusieurs familles d’accueil bénévoles 
nous apportons à ceux qui ont souffert, un peu de 
réconfort et d’amour le temps de leur trouver une 
vraie famille.
Chaque jour de nouveaux pensionnaires nous 
arrivent déjà, aidez-nous !
Ils ont besoin de vous maintenant !
VANESSA JUILLE – PRÉSIDENTE
Pour toute demande de prise en charge contactez  
Nadia au 07 69 79 35 52, pour adopter envoyer un mail à 

adoption@pattesdsouci.com ou devenir famille d’accueil 
envoyer un mail à familledaccueil@pattesdsouci.com 
07 69 79 35 52
35 avenue Massénat-Déroche
association@pattesdsouci.com
https://www.pattesdsouci.com/
associationpattesdsouci

Vie libre

L’alcool, 40 000 décès par an ! Le mouvement 
Vie Libre aide les malades alcooliques dans 
leur guérison, soutient et conseille leur famille, 
lutte contre les causes directes et indirectes de 
l’alcoolisation, mène une action de prévention 
dans tous les milieux concernés et aide à la 
réinsertion des buveurs guéris dans un but de 
promotion sociale. Créé en 1953, en dehors de toute 
appartenance politique ou religieuse, Vie Libre est 
un mouvement familial de guérison de l’alcoolisme, 
de prévention et de promotion individuelle et 
sociale. Permanence tous les 2° et 4° mercredis 
de chaque mois de 18h à 19h30 à la Maison des 
associations. Pendant les vacances scolaires, tous 
les mercredis aux mêmes heures. 
MAISON DES ASSOCIATIONS - PROMENADE VICTOR-HUGO 
01 69 01 12 69

NOTES



Adaptée aux nouvelles
habitudes de consomation !

Groupe BUCEREP - Tél.: 05 61 21 15 72 - contact@bucerep.com -
www.bucerep.com - 54 bis, rue Alsace-Lorraine  31000 TOULOUSE 

Vos produits et services affi  chés sur votre site
et sur les réseaux sociaux automatiquement

Vos produits et services visibles sur des milliers de smartphones et tablettes

Gestion simple et intuitive 

Interface personalisée

Webdesign, hebergement
et sécurisation des données

à partir de 68€/mois
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Clé en Mains ! 




